
ŠPORT 
neobvezni izbirni predmet 

 

Zakaj izbrati neobvezni izbirni predmet ŠPORT: 

 Otroci te starosti pogosto nimajo zagotovljenega  

dovolj gibanja in športne igre. 

 Večina otrok se rada giblje in se preko športu igra. 

 Pri tem predmetu bo veliko vsebin, ki jih pri rednih 

urah športa ni. 

 Učenci bodo napredovali na področju osnovne 

motorike in športnih znanj. 

 

Vsebine: 

 Atletika 

 Gimnastika 

 Igre z žogo (osnove rokometa, nogometa, košarke 

in odbojke) 

 Igre z loparji (tenis, namizni tenis, badminton) 

 Drugo (rolanje, plezanje po plezalni steni, 

pohodništvo, hokej, kolesarjenje…) 

 

Primož Jelšnik, prof. 


